Menuplan <

16.-20.Feb.
MONTAG

Schinken-Obers-Nudeln mit Basilikum und Salat ACGL
Biskuitrolle ACGEH

DIENSTAG

Eintropfsuppe ACG
Dinkelflockenlaibchen mit Leinsamen und
einem Joghurtdip ACGL

MITTWOCH

GrieBnockerlsuppe ACGL
Vollkornspiralen in Tomatensauce mit
Salat nach Saison ACGL

DONNERSTAG

Augsburger (R,S) mit Erdédpfelpiiree,
roter Riibensalat ACG
Obst

FREITAG

Gemiisesuppe mit Kichererbsen AGL
Reisauflauf mit hausgemachtem Apfelmus ACG

Tippfehler und
Anderungen vorbehalten

A Glutenhaltiges Getreide H  Schalenfriichte
B Krebstiere L Sellerie

C Ei M  Senf

D Fisch N Sesam

E Erdnuss O  Sulfite

F Soja P Lupinen

G Milch oder Laktose R Weichtiere



