STILLE ENTZUNDUNGEN

verstehen, sichtbar machen &
in Balance bringen

Unser Korper ist geduldig! So entstehen
:/’ viele Beschwerden leise und unbemerkt.

>

e Erst wenn der Hut brennt, fangt es an
(f‘f ungemutlich zu werden.

In diesem Vortrag erfdhrst du:

e Den Unterschied zwischen einer akuten &
einer stillen Entzindung

e Warum stille EntzGndungen entstehen und
wie sie den Kérper belasten

e Sichtweisen aus der TCM

e Die kraftvolle Wirkung von Nahrung auf

Zellgesundheit
Immunsystem
Gehirn, Psyche & Leistungsfahigkeit

praktische Empfehlungen fUr dahoam

Wissen, das starkt.
Gesundheit, die von innen beginnt.

ANMELDUNG unter 0676/710 86 96
(Martina Obruca)




